
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さぁ始まる！認定スクールトレーナー制度 
~こどもたちの身体を守る理学療法とは~ 

三重県理学療法士会企画 

 

２０２４年８月第一回認定スクールトレーナー認定試験が実施され、三重県でも２名が認定スクールトレー

ナーの資格を得ました。認定スクールトレーナーは将来の社会を支えるこどもの運動器の健康増進に資する

取り組みとして、運動器の健康・日本協会（旧運動器の１０年・日本委員会）の半世紀にわたる尽力により構築

された公益事業です。少子高齢化がますます進展する日本において、「宝であるこども」たちの身体を守るた

めに、まずはこの資格を知っていただき、地域の学校との連携を三重県内の理学療法士のみなさんとともに

構築していくべく、今回研修会を企画いたしました。 

 

こどもたちの身体を守るためには、医療機関で待っているだけではなく、学校におもむき 

学校と連携していくことは欠かせません。運動器支援に必要な知識と、学校との 

連携について学びませんか。ご興味のある方、ぜひご参加ください。 

 

お申込み方法：日本理学療法士協会ホームページ（https://www.japanpt.or.jp/pt）より、 

セミナー番号 135518を検索し、参加登録をお願いします。 締切 2025年 2月 7日（金）まで 

ご登録いただいた方に Zoomミーティングルームの URLを送付いたします。 

お問い合わせ先；三重県理学療法士会事務局 mie.pt.info@gmail.com 

日  程：9：40 入室開始 

     10：00 開会 

     10：05～11：0５ 認定スクールトレーナー制度のあらましと学校との連携 

              講師：多田智美（鈴鹿医療科学大学） 

     11：10～11：50 公開討論：三重県内での実践 

              話題提供：河野隆真（主体会病院）  

     11：50～12：10 三重県理学療法士会での方向性について 

              演者：伊藤卓也（三重県理学療法士会） 

         全体司会：森優太（花の丘病院） 

研修方式：ZOOMによるオンライン研修会 

参加費 ：無料 

日  時：2025年 2月 9日（日） 

【付与ポイント】 

登録理学療法士更新： 

カリキュラムコード 123 学校保健および特別支援教育における理学療法 

認定／専門理学療法士更新：2点 

 

登録理学療法士、認定/専門理学療法士：2ポイント 


