
無料オンラインセミナー

Work と Life の Balance の
「仕事」 「生活」 「調和」

実現に向けて「働き方」を変えてみましょう！！

２０２５年１月１８日 土

１０：００～１１：３０
対象：三重県理学療法士会会員

※本研修会は登録/認定・専門理学療法士更新のポイントが付与されます

第１部

第２部

「男だから」「女だから」にこだわらない

「キャリア形成でなりたい自分になれる」

【お申込み】 ※お申込み期限：2025年1月16日（木）まで
日本理学療法士協会ホームページ内のマイページから、
セミナー番号「136051」で検索し、参加登録にお進みください。
ご登録いただいた方にZoomミーティングルームのURLとID、パスコード
を送付いたします。

【お問い合わせ】
一般社団法人三重県理学療法士会
TEL : 059-271-9918   Mail : mie.pt.info@gmail.com

主催 ： （一社） 三重県理学療法士会 働き方改革委員会

ワーク・
ライフ・
バランス

講師：三重県男女共同参画センター 「フレンテみえ」 専門員

服部 亜龍 氏 （ワーク・ライフ・バランス コンサルタント）

※カメラ・音声OFFでの参加可能
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